
 

                                                                                                                                                                    PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO     
 

    
Poziom Iskierka Poziom Iskierka Poziom Iskierka Poziom Iskierka – uczennice III i IV klasy szkoły podstawowej        
 

Zajęcia tematyczne: Cykl zajęć przyrodniczo-krajoznawczych 

zakończonych turniejem rodzinnym na koniec semestru.  

W planie wycieczki i zajęcia poza Ośrodkiem – przynajmniej raz  

w miesiącu. 

Zajęcia sportowe: gry zespołowe na sali gimnastycznej lub na świeżym powietrzu 

 

Poziom Iskierka Bis Poziom Iskierka Bis Poziom Iskierka Bis Poziom Iskierka Bis – uczennice V i VI klasy szkoły podstawowej        
 

Zajęcia tematyczne:  Cykl zajęć „Podróż przez kraje, kontynenty” –  

możliwość poznania specyfiki danego kraju poprzez jego kulturę: 

muzykę, język, kuchnię, rozrywkę, krajobrazy, ubiór, rękodzieło… 

tworząc dziennik podróży w postaci albumu fotograficznego, mini-

reportażu. W każdym miesiącu skupimy się na innym kontynencie. 

 

Godziny  

 

10:00 – 11:00 Zajęcia tematyczne Zajęcia tematyczne - ruchowe 

11:00 – 12:00 
II śniadanie + spotkanie z opiekunką 

Lekcja z księdzem/pogadanka 

II śniadanie + spotkanie z opiekunką 

Pogadanka /lekcja z księdzem 

12:00 – 13:00 Zajęcia sportowe Zajęcia tematyczne 

Zajęcia odbywają się w soboty od 20 lutego do 12 czerwca  2010 r. 
 

Koordynator zajęć:    Zuzanna Wiewiorowska 

iskierka@iskierka.waw.pl 
 

KLUB FILARY przy Ośrodku Akademickim „Filary” 

ul. Reja 4, Warszawa, tel.: (022) 825 21 18, www.filary.pl, www.iskierka.waw.pl 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                                                                                                    PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO PROGRAM SEMESTRU LETNIEGO     
 

    
    
Poziom Poziom Poziom Poziom IBIS/ISKRA IBIS/ISKRA IBIS/ISKRA IBIS/ISKRA ----    gimnazjalistkigimnazjalistkigimnazjalistkigimnazjalistki    
 
Zajęcia tematyczne: 

� CYKL 1: Warsztaty żeglarskie „KILWATER” – w programie teoria, praktyka i kultura 

żeglowania od podstaw, wycieczki wodne i przygotowanie do „wodnego” obozu letniego! 

� CYKL 2: Taniec nowoczesny – z przygotowaniem mini-teledysku… 

� CYKL 3: Dyskusje filmowe / wyprawy poza miasto☺☺☺☺ 

 

Godziny Zajęcia 

15:30 – 16:30 Czas na naukę indywidualną i ewent. konsultacje 

16:30 – 17:00 Podwieczorek 

17:00 – 17:30 Czas na formację: rozważanie/pogadanka 

17:30 – 18:00 Spotkanie klubowe 

18:00 – 19:30 Zajęcia tematyczne  

Zajęcia odbywają się w piątki od 19 lutego do 11 czerwca  2010 r. 
 

Kontakt:  Joanna Sobczyk, Małgorzata Kalbarczyk  

filary@wp.pl  
 

KLUB FILARY przy Ośrodku Akademickim „Filary” 

ul. Reja 4, Warszawa, tel.: (022) 825 21 18, www.filary.pl 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


